
Hallo liebe Besucherinnen und Besucher 
der Seiten vom Tauschring Nürnberg. Dieses hier ist die  Ausgabe

November 2016
der monatlichen Rundmail, 

in der wir die Nachfragen/Angebote von Mitgliedern des Tauschrings veröffentlichen, 
die diese uns jeweils bis zum 13. des Vormonats an die Mailadresse 

rundmail@tauschring-nuernberg.de.
zugesandt haben. 

Falls ihr ebenfalls etwas beitragen möchtet, denkt bitte daran, dass dieser Termin nicht
überschritten werden darf, sonst bringt Ihr Eure Nachfragen/Angebote erst einen Monat

später auf den Tauschring-Markt und müsstet bis dahin den Daumen drehen! 
Und das wäre doch schade! Oder nicht?!

Wir werden nach und nach versuchen, jedem etwas mehr Spielraum bei der Gestaltung
seiner Anzeige zu lassen, so dass etwas mehr Individualität der eigenen Präsentation
möglich sein wird. Natürlich innerhalb bestimmter Grenzen. Voraussetzung ist, dass der

eingesandte Text in formatierter Form erfolgt, z.B. als Word-- oder Wordpad-Datei 

Zuerst ein Beitrag des Tauschrings in eigener Sache. Viel Spaß beim Lesen
wünscht Euch Dorothee Feuerstein vom Rundmail-Team.

EINLADUNG 
zum KOORDINATIONSTREFFEN 

Liebe vorstandsmitglieder,
liebe beiräte, 
liebe Tauschring-Mitglieder, 

ich lade Euch herzlich ein zu unserem nächsten KOORDINATIONSTREFFEN am

DIENSTAG, den 22.11.2016 um 19.30 Uhr 

im Südstadtforum. Auch dieses Mal wird es wieder einen kleinen Imbiss geben und wir 
werden zum Beispiel sprechen über: 

• Das neue Angebot "Last Sunday"
• Unsere Teilnahme am Stadtteilfest 2017 in Gostenhof
• neue Vorschläge der Steuerung von Angebot und Nachfrage

Eure Anregungen, Anmeldungen und Anträge bitte bis spätestens 
17.11. an uschi.engelberger@gmx.de oder Tel. 442980. 

Alle Angemeldeten erhalten dann bis zum 20.11. die endgültige Tagesordnung zugesendet.

Fürs Koordi: Uschi, 585



Nachfragen & Angebote

Elfriede (1793)

Nachfragen: Angebote:

• Haushaltsreparaturen
• Fahrradreparaturen

1 Kuchen backen
2 Gassi gehen
3 Einkaufshilfe
4 Hilfe im Haushalt
5 Schreibarbeiten am PC

Judith (1794)

Nachfragen: Angebote:

• Gitarrenstunden,  Akkorde lernen
• gemeinsam Sport machen
• Frisuren ausprobieren
• Nähbetreuung,  gemeinsam nähen
• möchte mein Englisch verbessern
• Hilfe beim Spanisch lernen,  Die/der
   andere muss nicht Spanisch können! 
   Die Lernutensilien habe ich zuhause!
• Steno lernen
• Büchertreffs zum gemeinsamen 

Bücherlesen

1) Büchertreffs, Angebot (aber auch 
Nachfrage) zum gemeinsamen Bücher-
lesen

2) Bastelnachmittage, z.B. Karten basteln,
Serviettentechnik, Zeichnen

3) Marmelade machen
4) Gartenarbeit, Grabpflege
5) Haustierbetreuung
6) Büroarbeit,  auch Öffentlichkeitsarbeit
7) Radiobeitrag für den Tauschring bei 

Radio Z

Petra  (1795)

Nachfragen: Angebote:

1) Einkaufshilfe
2) Babysitten
3) Hilfe im Haushalt
4) Gespräche über Gesundheit
5) Info über vegane Ernährung

Elvira  (107) 

Nachfragen: Angebote:
(siehe auch Marktzeitung):

Suche PC-Hilfe mit Linux-Kenntnissen 
(insbes. Linux Mint), partitionieren und 
u.a. zur  Einrichtung einer virtuellen 
Maschine.

1) Kolloidales Silber (Pilz-, Bakterien- und 
Viren tötend) eine wirkungsvolle 
Alternative zu Antibiotikum (Info und 
Produkt)

2) kolloidales Gold,wunderbar für die Haut
und andere Anwendungen (Info und 
Produkt)

3) Reine Hyaluronsäure in Gelform für die 
Haut
Wird auf Bestellung frisch hergestellt

4) Energetische Massagen für Frauen 
(bitte anfragen)



Elisabeth (715)

Nachfragen: Angebote:
Alle Angebote können gern per Mail als Bilder

angefordert werden. Bei Interesse aber dann bitte
auch vorbei kommen und abholen.

1) Damenweste Gr. L (42) jeansblau, mit 
glänzend-blauen Innenfutter, Kapuze, 2 
seitliche Außentaschen mit Reißverschluss,
fester, stabiler Vorder-Reißverschluss, 
breiter Abschlussbund, neuwertig, 
Herbst/Winterweste, waschbar, 
Gesamtlänge ab Schulter 63cm. Für 2,5 
Zeitstd. oder Angebot.

2) Damenweste Gr. M/L (40) olivgrün, 
gesteppt, mit Leoparden-Innenfutter, 
Kapuze, 2 seitliche Einschubtaschen, 
breiter, stabiler Vorderreißverschluss, 
neuwertig, schöne Outoor-Weste, 
Herbst/Winter, waschbar, Gesamtlänge ab
Schulter 63cm, 2,5 Zeitstd. oder Angebot.

3) Schal, modisch/elegant, mit 5 Pommeln
je Seite, Farben blau, rot, grün, tolles 
Muster, kaum getragen, sehr weich und 
wärmend. Kaum getragen! Handwäsche! 
Länge ca. 170cm, abzugeben für 1,5 
Zeitstd. oder Angebot.

4) lange, dunkelrote Damen-Strickjacke 
mit Lochmusterung, 3/4 Arm, 1 großer 
Schlingknopf vorne, Jacke ist hinten 
abgerundet und länger als vorne. Breite 
Abschlussbündchen, Gr. (L) 42, 1 Jahr 
jung, für kalte Herbsttage daheim am Sofa
sehr angenehm. Waschbar, Länge hinten 
90cm. 

5) nagelneue, schilfgrüne, warme 
Damenjeans, Gr. 33 /36 (L oder XL- sehr 
lang), innen angeraut, Marke; REPLAY, 
Knopfleiste vorne. Gerader Schnitt. Mit 
Originaletikett, waschbar, im Tausch 
gegen 3 Zeitstd. oder Angebot. 

6) nagelneue, silber/grau/farbene, lange 
Damenjacke, wattiert, für Herbst, nie 
getragen, mit Original-Etikett + 
Preisschild, Gr. 44, Innenfutter, Kapuze im
Stehkragen, seitliche Außen- und



Elisabeth (715)

Nachfragen: Angebote:
Alle Angebote können gern per Mail als Bilder

angefordert werden. Bei Interesse aber dann bitte
auch vorbei kommen und abholen.

Brusttaschen mit Reißverschluss, schmaler

Gürtel, vorne Zip-Reißverschluss, gerader 

Schnitt, waschbar. Gesamtlänge ab 

Schulter ca. 93cm. Wasser undurchlässig, 

möchte dafür 4,5 Std. 

7) Paar neuwertige Damen- Winterstiefel 
Gr. 39, mit Pelzbesatz oben, Keilabsatz, 
seitlicher Reißverschluss, Farbe: 
hellbraun-grau, Wildlederart, 2x getragen,
Höhe der Stiefel ca. 35cm, (ohne Absatz), 
gefüttert, ganz modisch. Für 3.5 Zeitstd. 
oder Angebot.

8) 1x Türdeko, neu, in Originalkarton, 
selbstklebend auf Holz, Glas oder Metall, 
pflegeleicht, abwischbar, Maße für alle 
Standart-Zimmertüren passend, 
Verarbeitungshinweise dabei, Modell: 
Bambus, (Firma Melinera) Abgabe für 2 
Std. oder ein Angebot. 

Carmen (522)

Nachfragen: Angebote

•2 Jutesäcke zum Abdecken von 
Balkonpflanzen

WEIHNACHTSGESCHENK: 
Gutscheine für Freunde vom Tauschring 
und außerhalb vom Tauschring für meine 
Dienste wie 
• Med. Fußpflege, 
• Orthonyxie, 
• Maniküre, 
• Beinenthaarung, 
• Aura Soma Lebensberatung. 

Preis 1 Stunde +Materialkosten  



Günter (544)

Nachfragen: Angebote:

-Jemand, der von mir, aus Zeitungen 
wahllos gesammelte Kochrezepte nach 
Jahreszeiten ordnet, durchnummeriert 
und daraus, unter Angabe der laufenden 
Nummern,einen Speiseplan für einen 
längeren Zeitraum erstellt.

- Ich möchte mich mal wieder für eine 
halbe Stunde total entspannen. Wer 
massiert meinen Kopf ?

- Wie wäre es, wenn wir uns sporadisch 
zu einer Gruppe zusammenfinden würden
und dann zu einem Tanzlokal fahren 
würden ? Wer hätte dazu Lust ? Bei 
einem Sonntagstreffen könnten wir 
darüber beraten.

Arbeiten

- Reinigung von Gehweg-, Terrassenplatten 
usw. mit Hochdruck-Reiniger 

-Baumfällung, bis etwa 25 cm Durchmesser, 
Sträucher entfernen

- Hecken schneiden

- Mithilfe bei Gartenarbeiten

- Fahrdienst und kleine Transporte

Handel

- Teppichläufer, mit sehr dichtem Flor aus der 
Markenfaser Maclon, nagelneu, rotbraun , 
gekettelt,Länge 5,30 m, Breite 67 cm 
Verkaufsgrund: ich habe mich beim 
Farbton vertan

- Düngekalk,lose, kiloweise , für den 
Komposthaufen oder um Obstbaumstämme  
zu kalken,Zeit  nach Absprache 

Vermietung

- Vermiete Übungsfahrrad „Ergobike“ der Fa. 
Daum Elektronik gemäß individueller 
Absprache

Siegfried (457)

Nachfragen: Angebote:

Alte (antike) Porzellan- Kaffeekannen



Klaus (1786)

Nachfragen: Angebote:

• Kleintransporter (mit oder ohne Fahrer 
und Helfer) für Umzug 

• Kleiner, trockener Lagerraum 
(auch unbeheizt), zum Abstellen von Klein-
möbeln, Geräten und evtl. als gelegentliche 
Werkstatt zum Bohren, Schrauben, Sägen 
usw.

Arbeiten
• Handwerks-Arbeiten jeder Art 

Elektro, Sanitär, Holz
• Alles, was Strom braucht und nicht 

läuft, wie es laufen sollte !!
• Möbel Auf- und Abbau, auch...
•  Spezialanfertigungen von 

Kleinmöbeln, wenn das Werkzeug 
gestellt wird (Leiter, Motorsäge usw.) 

• Umzugshilfe

Vorbereitung, Planung, Organisation
• Planung und Organisation

von Festen jeder Art, vom Gartenfest bis 
zum Polterabend, sonstige Orgien von 
Singles bis Ball der Einsamen Herzen, 
Scheidung, Hochzeiten, Taufen, Konfir-
mation, Kommunion, Letzte Ölung, Beer-
digungen usw.

• Ablage-Systeme einrichten
Übersicht behalten mittels Computer, 
Smartphone usw.

• Layout und Gestaltung

von Anzeigen, Prospekten, Serienbriefen 
und Mails usw.

• Foto- und Video Transfer 
von eigenen alten Aufnahmen aus der 
Kindheit, Jugendzeit, Videos, Dias,Fotos 
auf moderne Digital-Systeme

• Gestaltung von Dia- und Video-Shows
aus alten Familien-Alben, 
zusammenführen mit alten Tonaufnah-
men vom Kassetten-Recorder, für Fami-
lienfeste, Überraschendes für die Enkel 
aus Oma/Opas Jugendzeit 

• Alle Büroarbeiten mit und ohne 
Computer , mit ist besser !! 

• Software-Installationen und Anlernen

von Büro-, Finanz-, Steuer-, CAD-, Orga-
und sonstigen Programmen, Office 
(MS-/Open- /Libre usw.) Word, Excel, 
Powerpoint, Access (Datenbank) Soft-
ware

• Spezial-Programmierung 
von Webseiten, kleinen Programmen und
Gerätesteuerungen 



Klaus (1786)

Nachfragen: Angebote:

• CAD-Zeichnungen & Skizzen 
z.B. für Wohnungen bei Umzügen anfer-
tigen, um die Einrichtung ohne 

schweißtreibendes Möbelrücken 
schon vorwegzunehmen 

• Gartenarbeiten aller Art zu jeder 
Jahreszeit, auch bei Regen, Kälte, Eis 
und Schnee, außer bei Erdbeben ab 
Stärke 5 

• Computer- und Netzwerk 
Hard- und Software, warten, reparieren, 
einstellen

• Internet-Router für Heim und Büro
konfigurieren, überwachen 

• Dyn-DNS-Zugriff 
mit Fritz-App oder anderen Diensten

• Fernzugriff von unterwegs 

per Smartphone-App auf alle Netzwerk-
fähigen heimischen Geräte

• Briefkasten- und Türkontrolle 
von unterwegs. Wer hat gerade an 
meiner, Omas, Opas Tür geklingelt? 

• Energieverbrauchs-Überwachung
mithilfe von intelligenten, schaltbaren 
Steckdosen, auch über das Internet von 
unterwegs

• Regeln und Steuern

von Heizung, Musik- und TV-Anlagen 
(Smart-TV)  und sonstigen Geräten mit 
Wlan- und/oder Ethernet-Anschluss

• Smart-Home Steuerung insgesamt
per Smartphone-Apps und/oder Laptop

• Alarm-, Diebstahl-, Feuer-Anlagen
installieren, konfigurieren, auch durch 
Fernüberwachung

• Zugangskontrolle

durch digitale (statt klassische mecha-
nische) Schließanlagen. Zugang mittels 
programmierbaren, elektron. (auch NFC, 
Funk) Schließsystemen

• Aufräumen bei Messis

wenn sich wieder mal zu viel(e) Fan-
Post, Rechnungen, Mahnungen, Inkasso-
und Gerichtsvollzieher-Schreiben, alte 
Zeitungen angesammelt haben



Klaus (1786)

Nachfragen: Angebote:

• Individuelle Texte und Gedichte
für Familienfeste, Jubiläen, Omas 
100stem usw., auch Droh- und Erpres-
sungsbriefe an den Erbonkel, wenn der 
nicht endlich mit der Kohle rüberkommt..

• ….und auf Nachfrage noch 
vieles, 
……….vieles 
…………………...mehr



So, das war es wieder für diesmal! 
Ab jetzt kommt die Rundmail in einer anderen Form zu Euch. Bitte sendet aber Eure Angebote

und Nachfragen weiterhin 
bis spätestens zum 13. jedes Monats an die Redaktion

rundmail@tauschring-nuernberg.de. 

Es ist besonders wichtig, dass dieser Stichtag eingehalten wird, da wir nun die Rundmail in 
eine PDF-Datei umwandeln und sie auf der Tauschring Seite zum beliebigen Herunterladen zu
jeder Zeit einstellen wollen. 

Dies benötigt mehr Vorlauf und deshalb können wir keine Ausnahmen mehr zulassen, falls 
doch noch jemand nach dem 13. etwas an uns schickt. 

Wir bitten hierfür um Verständnis und verbleiben mit den besten Wünschen für eine jetzt 
langsam beginnende geruhsame Adventszeit.

Dorothee Feuerstein und das ganze Rundmail Team.


